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RODICE SI STEZUJI,
JA JSEM SPOKOJENA

Tentokrat jsem se vydala do 3koly, které se ozvala maminka jednoho zéka, Ze kvalita Skolni
jidelny je velmi nizka. Po dohodé s pani feditelkou jsem se do $koly vypravila. Obavy maminky
- zvIasté ve srovnani s jinymi skolami — rozhodné nemohu potvrdit.

Text: Rizena Milatova

G flem mé cesty byla tentokrat Z$
prvniho stupné Mohylova v Pra-
ze na LuZinach. Skola je umisténa v malé
zelené odze mezi velkymi panelaky. Jiz
zvenku pusobi velmi pfijemnym a poklid-
nym dojmem.

Myslim si, ze prviacci nejsou pfi nastupu
do skoly viibec stresovani, protoZe $kola vy-
zdobou trosku pfipomina skolu matefskou.
Skolu navitévuije asi dvé sté zackd,

V dobé mé navitévy pani feditelka Mgr.
Martina Stychova pravé uéila, a tak mé skol-
ni kuchyni a jidelnou provedla vedouci skol-
ni jidelny pani Svestkova. Piestoze je ve své
funkci teprve od zaéatku skolniho roku, za-
hrnula mé informacemi o tom, co a jak déti
jedi. Az pozdéji, pfi vydeji obéda, jsem zjis-
tila, pro¢ tomu tak je. Sama se totiz vydeje
obéda ucastni, a tak ma déni v jidelné pod
piimym dohledem.

Cizrnové muffiny a caj ,teply
dést”

Vaii zde pouze jeden vybér, ale jidelni-
ek se pani Svestkové snazi sestavit vzdy
sohledem na vék déti a tak, aby byl pro né
nejen lakavy, ale také aby obsahoval lusté-
niny, ryby, dribez, ovoce, zeleninu a mléc¢-
né vyrobky. V jidelni¢ku jsou i jidla pro né-
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