SKOLSTVI

Je ¢teni knih preZitek? Nékteré déti to tak maji

Jisté si jesté pamatujete ten (Zasny pocit, jaké to bylo, kdyZ jste pfecetli svou prvni knihu. A také pozdéji, ten
stav intelektualniho potéseni, kdyZ jste se nofili do dalsich a dalSich knih, az dodnes, kdy je jasné, Ze bez &teni
byste byli v Zivoté o néco podstatného ochuzeni.

P festo v8ak v generaci na-
Sich déti a vnukid neni
malo téch, ktefi neétou vi-
bec nebo ¢tou jen z donuceni
a povinnosti. Nedavno jsem
potkala v méstské knihovné
svou znamou spolu s pat-
nactiletou dcerou. Zatimco
nadSend maminka
nesla domu naruc
¢tiva, dcera se
znudéné zaobi-
rala mobilem.
Kdyz jsem se
zeptala, zda si
také nechce néco
ke ¢teni pujcit, za-
skocila mé drsnou odpovédi:
»A pro¢? Ja uz jsem referat
na knihu v tomhle pololeti
méla.”

A tak mé napadly dvé
myS$lenky. Uz chapu, proc ve
Skolach i jinde vznika tolik
aktivit, které maji za cil déti
ke ¢teni privést. A druha ka-
citskd: A neni to vlastné
jedno? Na$e déti prosté maji
stejné potéSeni z mobilt, kde
sdileji své pocity na sociél-
nich sitich, a pocitaci, kde
spradaji pfibéhy prostifednic-
tvim virtudlnich her. Takze
jejich tvofivost a fantazie zas
tak na frak nedostanou.

Jenze odbornici to vidi
jinak. Svétové studie proka-
zuji, ze ¢teni knih pomaha

nejen cvicit lidsky mozek jiz
od raného véku, ale vyrazné
prispiva k rozvoji paméti,
a zejména kreativity a fanta-
zie. Nejdilezitéjsi dlohu pfi-
tom hraje ¢teni z knih a ¢aso-
pist, které se velkou mérou
podili na spravné mozkové
¢innosti i na vyvoji
osobnosti. Plynulé
¢teni je dulezi-
tym piedpokla-
dem pro rozvoj
mysSleni a uceni.
,Dnes uz
prviidci pravi-
delné pouzivaji poci-
tac, tablet i mobilni telefon
a pritom neuméji spravné
¢ist,” fika MUDr. Martina
Celecka z Thomayerovy ne-
mocnice v Praze, ktera se
specializuje na détskou a do-
rostovou psychiatrii. ,,Pres
ruzné medialni moZnosti je
¢teni z papiru tim nejvhod-
néj§im zpusobem pro zaci-
najiciho ¢tenare. Dité se Cte-
nim z ti§ténych pfedloh ne-
unavi tak rychle a snadnéji
dodrzuje spravnou vzdale-
nost o¢i od textu. Men3i déti
si rady prohliZeji v knize ob-
razky a také si chtéji domys-
let pfibéhy. Pravé tim roz-
vijeji svou predstavivost
a fantazii.”
Jednou ze $kol, které vy-
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Chceme vrétit knihu mezi ¢eské déti.
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POMUZETE NAM?
Vitejte v literarnf diiné Petra Dolezala.
Ukézka scénického ¢tenf za pomoci audiovizudlni techniky.
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mysleji stidle nové aktivity,
jez détem poutavym zpiso-
bem pfiblizuji svét knih, je
Zakladni $kola Mohylova
v Praze 13. Jeji feditelka
Martina Stychova ném je-
jich filozofii vysvétlila: ,,V
lofiském 8kolnim roce jsme
zalozili ¢tenafsky klub, ktery
zatim funguje jako krouzek
kazdé uterni odpoledne.
Déti zde pracuji s texty,
kazdé si pfinese vlastni
kniZku, nebo si ji ptijéi a spo-
le¢né se vénujeme ¢teni. Na-
koupili jsme détem do Skoly
knihy a vymysleli jsme akci
adopce knihy. Na internetu
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rium do domova dichodci.
Tam jsem s nimi uz dvakrat
byla a je to opravdu moc
dojemné. Jednou mési¢né
také chodi na$i pafaci Cist
predSkolakim, tedy budou-
cim prviidkiim do mateiské
Skoly. Na to se vSichni tési
a hlavné to buduje dobré
vztahy mezi détmi.” Jak je
vidét, da se i ve Skole lasku
ke kniham od mladi tspésné
péstovat.

Propagaci tiSténého slova
mezi zaky si klade za cil také
projekt Kniha do $kol. Jedna
se o poutavé piedstaveni
knihy jako zdroje informaci,

mame seznam knih, rodice
si z néj vyberou jednu, spo-
le¢né s ditétem ji koupi a vé-
nuji Skole, aby si ji mohli
precist vSichni. Do knihy
vlepime informaci, kdo tuto
knihu adoptoval, a z jejiho
darovani vytvofime slav-
nostni chvilku. Kromé cte-
nafského klubu mame kazdy
mésic literarni kavarnu, fi-
kdme tomu snidané s kni-
hou, kde déti rano dostanou
¢aj a koblihu a kazdé dité
si tam patnact dvacet mi-
nut ¢te. V kvétnu jsme méli
odpolednti literdrni kavarnu
pro rodice, kde zas naopak
oni détem predstavili své
oblibené knihy. Ale to jesté
neni viechno. Jednou za dva
meésice chodi déti nasi §koly,
a to uz i prvidci, ¢ist senio-

slovni zasoby, vzdélani, pfi-
tele a radce. Projekt je kon-
cipovan formou scénického
¢teni za pomoci audiovi-
zualni techniky, mluveného
slova a zZivého hudebniho
doprovodu. Soucasti pro-
jektu je vyhlaseni literarni
soutéze V rukojmi slov, da-
vajici prostor v§em détem,
které piSi poezii ¢i beletrii.
V pristim roce vydavatel-
stvi Petra Dolezala nejzaji-
mavéjsi prace vyda v knizni
podobé. Projekt je zatim na
samém zacatku, ale jeho au-
tori véri, Ze se jim spolecnym
usilim podaii détem predsta-
vit knihu jako nepostradatel-
ného privodce jejich zivo-
tem a navrétit ji tak na misto,

kam bezpochyby patfi.
Zlata STASTKOVA



